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План мероприятий 

По профилактике буллинга, кибербуллинга, агрессии, 

жестокого обращения среди обучающихся 

на2024-2025учебныйгод 

№ Мероприятия 
Сроки 

проведения 
Ответственный 

Организационно-методическая деятельность 

1 

Изучение нормативно- правовой базы по 

профилактике буллинга, агрессии, 

жестокости в школьной среде 

Сентябрь 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-психолог, 

социальный педагог 

2 

Разработка и утверждение плана мероприятий 

по профилактике буллинга, кибербуллинга, 

агрессии, жестокости в школьной среде. 

Сентябрь 

Заместитель директора 

по ВР, педагог-

психолог, социальный 

педагог, классные 

руководители 

3 

Наблюдение за детским коллективом. 

Выявление несовершеннолетних, 

находящихся в социально опасном 

положении, проживающих в 

неблагополучных семьях 

(семьи и дети «группы риска»). 

В течение 

года 

зам.директора по ВР, 

социальный педагог, 

педагог– психолог, 

кл.руководители. 

4 

Знакомство с профилями учеников в 

социальных сетях, в том числе с 

выкладываемыми фото, видео, постами и 

комментариями к ним. Речь идет не о 

вторжении в частную жизнь, а о том, чтобы 

вовремя заметить проявления агрессии и 

защитить жертв 

постоянно кл. руководители 

5 Посещение семей «группы риска» 
1 раз в 

четверть 

социальный педагог, 

кл.руководители. 

 

6 

Выявление в ходе профилактических бесед 

несовершеннолетних  с эмоционально-

неустойчивым типом поведения. 

постоянно 

социальный педагог, 

педагог– психолог, 

кл.руководители. 

Работа с обучающимися 

7 -Диагностика «Состояние психологического 

климата в классе» (Федоренко Л.Г.). 

-Диагностика психологического климата и 

межличностных отношений в классах 

(по запросу) 

-Выявление уровня сплочённости 

класса (по запросу). 

-Индивидуальная диагностика 

несовершеннолетних, оказавшимся в 

социально опасном положении, 

анкетирование «Буллинг в школе» (по 

запросу) 

декабрь Педагог-психолог 

2-11классы 

 



8 Разработка и распространение среди 

обучающихся памяток по профилактике 

буллинга, кибербуллинга, агрессии, 

жестокости в школьной среде. 

Сентябрь- 

май 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

 

9 Классные часы 

«Всероссийский урок безопасности в сети 

Интернет» в рамках профилактической 

работы по кибербуллингу . 

Сентябрь- 

май 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

1-11классы 

10 Классные часы 

«Профилактика правонарушений и 

преступлений среди несовершеннолетних» 

(5-11 классы). 

Октябрь- 

май 

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

5-11классы 

11 Организация и проведение встреч 

обучающихся с представителями КДН и ЗП, 

Сентябрь-май Социальный педагог 

8-10класс 

 

12 Мероприятия, посвященные Дню 

толерантности 

ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

13 -Мероприятия по профилактике буллинга, 

кибербуллинга: 

-мульт-гостиная 

«Безопасный Интернет» (1-2классы); 

-внеклассное мероприятие 

«Интернет и мое здоровье» (3-4 классы); 

-конкурс плакатов 

«Безопасность школьников в сети Интернет» 

(5-6 классы); 

-беседа «Я и мои виртуальные друзья» 

(7-8классы); 

Конкурс проектов 

-«Правила безопасности в сети Интернет» 

(8-9 классы), 

-мастер-класс «Интернет и моя будущая 

профессия» (10-11 классы). 

декабрь Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

1-11классы 

 

14 Рекомендации и практические упражнения в 

классе по профилактике и предотвращению 

проявления буллинга, травли среди 

обучающихся: классный час «В кругу 

доверия»; 

профилактика тревожности (6-11классы). 

сентябрь Педагог-психолог 

6-11классы 

 

15 Коррекционно- развивающая работа с 

обучающимися5-хклассов 

«Путешествие на остров» (по результатам 

адаптации). Коррекционно- развивающая 

работа с учащимися «группы риска» 

(индивидуально). 

Октябрь- 

январь 

Педагог-психолог 

5 класс 

 

16 Организация и проведение профилактической 

акции 

«Об-и-д-к-а»(1-11классы). 

Март- 

апрель 

Заместитель 

директора по ВР, 

социальный педагог 

1-11классы 

17 Организация и проведение общешкольной 

акции в социальных сетях «Травли NET» (5-11 

классы) 

Март- 

апрель 

Заместитель директора по 

ВР, 

5-11класс 

18 Разрешение конфликтных ситуаций, случаев 

проявления буллинга, кибербуллинга, 

Сентябрь- 

май 

Заместитель директора 

по ВР, педагог-



агрессии, жестокости в школьной среде с 

помощью школьной 

службы медиации (примирения). 

психолог, социальный 

педагог, классные 

руководители 

1-11класс 

19 Разработка методических рекомендаций в 

помощь классному руководителю для 

организации работы с учащимися по 

профилактике буллинга, кибербуллинга, 

агрессии, жестокости в школьной среде: 

«Осторожно: буллинг!»,«Как подружить 

детей в классе: советы учителю». 

Сентябрь- 

май 

Заместитель 

директора по ВР 

1-11классы 

 

РАБОТАС ПЕДАГОГАМИ 

20 Организация и проведение тематических 

родительских собраний 

«Профилактика преступных посягательств в 

отношении несовершеннолетних»(1-11 

классы) 

«Что такое «буллинг»,чем он опасен и как с 

ним бороться ?»(1-11 классы). 

декабрь- 

февраль 

Заместитель директора по 

ВР классные 

руководители 

1-11класс 

 

21 Просмотр видеоролика 

«Агрессия и агрессор» (5-11 классы). 

Январь-май Заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

5-11классы 

22 Размещение рекомендаций для родителей 

(законных представителей) учащихся на 

официальном сайте школы по профилактике 

буллинга, кибербуллинга, агрессии, 

жестокости в школьной среде: 

«Как помочь своему ребёнку, если он стал 

жертвой насилия?», 

«Буллинг и его проявления», 

«Если произошел конфликт» 

Втечение 

года 

Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 



 


